
Carta de Salutación
Estimados compañeros,

Es para nosotros y para todo el Grupo de Trabajo de 
Diabetes de SEMERGEN, un placer daros la bienvenida 
a las 7as Jornadas de Diabetes de SEMERGEN. Estamos 
trabajando con esfuerzo e ilusión para conseguir que, 
como en años anteriores, sean un éxito científico y de 
participación.

Las Jornadas se celebrarán el 22 y 23 de marzo del 2019 
en Toledo, ciudad histórica con indudable atractivo y re-
conocido bagaje de convivencia y cultura, un reto para 
todos.

Como presidentes de las 7as Jornadas queremos seguir 
creciendo con vosotros, potenciando y haciendo “más 
grande” la red de profesionales de la Atención Prima-
ria, integrados en SEMERGEN y comprometidos con la 
atención de las personas con Diabetes, compartir ex-
periencias y conocimientos en lugares de encuentro 
como éste. Nuestro objetivo en esta actividad es buscar 
la actualización en Diabetes, la innovación, excelencia y 
superación. Año tras año, todo el Grupo de Trabajo de 
Diabetes de SEMERGEN y sus colaboradores, trabaja en 
el diseño y programa de unas Jornadas de alta calidad 
científica, que sean a la vez útiles y prácticas en la con-
sulta del día a día.

Deseamos y os pedimos que participéis en las activida-
des científicas organizadas y os agradecemos que com-
partáis vuestros trabajos con nosotros.

Disfrutar y aprender siempre son un binomio indisolu-
ble que estamos seguros de conseguirlo en un entorno 
mágico como el de Toledo.

Esperamos poder vernos y saludaros personalmente.

¡Bienvenidos a Toledo!
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ACREDITACIÓN 
El Congreso se ha estructurado para responder a la actualización 
médica y a la mejora del mapa de competencias del médico de fa-
milia.
Un programa científico orientado a que el médico de Atención Pri-
maria pueda adquirir la formación que más se ajuste a sus nece-
sidades formativas, así como de las competencias específicas del 
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Viernes  22  de marzo
 09:00-13:30h. • 15:00:20:45h. Entrega de documentación.
Secretaría técnica.

 09:00-09:45h. Defensa de Comunicaciones y proyectos 
de investigación. Categoría Médico Residente Oral.
Sala Tavera

Moderadora: Dra. Dª. Carmen Huidobro Dosal

 09:00-10:00h. Defensa de Comunicaciones: Defensa de 
Comunicaciones Médico Residente e-poster. Sesión 1.
Aula Virtual de e-Posters

Moderador: Dr. D. Francisco Jesús Morales Escobar

 10:00-10:50h. Aula de Diabetes: Antidiabéticos orales, 
¿por cuál me decanto?
Sala Tavera

Ponentes: Dr. D. Andrés Simón Fuentes
Dra. Dª. María Belén González-Mohino Loro

 10:50-11:40h. Aula de Diabetes: Tratamientos inyecta-
bles: agonistas GLP1 e insulina, ¿Cuál, cuándo y cómo 
es el momento?
Sala Tavera

Ponentes: Dr. D. Javier Andrés Vera
Dr. D. Vicente Gasull Molinera

 11:40-12:30h. Aula de Diabetes: Gestión de la consulta 
en diabetes, de lo básico a lo complejo.
Sala Tavera

Ponentes: Dra. Dª. Isabel María Peral Martínez
Dr. D. Alfonso Barquilla García

 12:30-13:20h. Aula de Diabetes: Taller práctico: Preven-
ción, exploración y manejo del pie diabético.
Sala Tavera

Ponentes: Dra. Dª. Asunción Vélez Escalante
Dra. Dª. Margarita Alonso Fernández

 13:30-14:30h. Defensa de Comunicaciones: Defensa de 
Comunicaciones Médico Residente e-poster. Sesión 2.
Aula Virtual de e-Posters

Moderador: Dr. D. Francisco Jesús Morales Escobar

 16:00-16:15h. Inauguración oficial de las Jornadas.
Auditorio

 16:30-17:30h. Mesa Redonda: Diabetes y protección car-
diorrenal.
Auditorio

Moderadora: Dra. Dª. Margarita Alonso Fernández
Ponentes: Dr. D. Pedro Rozas Moreno

Dr. D. Juan Luis Alonso Jerez

 17:30-18:30h. Mesa Redonda: Update 2019: nuevas evi-
dencias a lo largo de la evolución de la diabetes.
Auditorio

Ponentes: Dra. Dª. Sònia Miravet Jiménez
Dr. D. Mateu Seguí Díaz
Dr. D. Antonio Hormigo Pozo

 18:30-19:00h. Pausa-Café.

 19:00-20:00h. Mesa Redonda: Cuestiones de interés en el 
paciente con diabetes y obesidad.
Auditorio

Moderadora: Dra. Dª. Ana María de Santiago Nocito
Ponentes: Dr. D. Juan José Gorgojo Martínez

Dr. D. José Javier Mediavilla Bravo

 20:00-20:45h. Mesa Redonda: Microbiota. Claves para 
conocer el ecosistema humano y su influencia en la 
diabetes.
Auditorio

Moderador: Dr. D. José Manuel Comas Samper
Ponente: Dr. D. Francisco José Tinahones Madueño

 20:45h. Presentación de la Plataforma de Desarrollo 
Profesional Continuo (DPC).

Moderadora: Dra. Dª. Ana María de Santiago Nocito

 21:00-21:30h. Cóctel Inaugural.
Área de Exposición Comercial

Sábado  23  de marzo
 08:00-09:00h. Defensa de Comunicaciones: Defensa de 
Comunicaciones-Médico de Familia Oral. Sesión 1.
Sala Castilla I

Moderador: Dr. D. Juan Carlos Montalvá Barra

 08:00-09:00h. Defensa de Comunicaciones: Defensa de 
Comunicaciones Médico de Familia oral. Sesión 2.
Sala Castilla II

Moderador: Dr. D. Fernando Grimal Aliacar

 09:00-10:00h. Taller: TRIVIAL DIABETES, aquí jugamos 
todos. Sesión 1.
Sala Tavera

Ponentes: Dr. D. Francisco Carlos Carramiñana Barrera
Dr. D. Francisco José Escobar Lavado

 09:00-10:00h. Taller: Destrezas en insulinización. Sesión 1.
Sala Castilla I

Ponentes: Dr. D. José Escribano Serrano
Dra. Dª. Trinidad Soriano Llora

 09:00-10:00h. Taller: Diabetes 3:0: nuevas tecnologías y 
recursos en la red. Sesión 1.

Sala Castilla II
Ponentes: Dra. Dª. Cèlia Cols Sagarra

Dr. D. Diego Murillo García

 09:00-10:00h. Taller: Buenas prácticas en diabetes. Se-
sión 1.
Sala Mancha I

Ponentes: Dr. D. José Mancera Romero
Dr. D. Ezequiel Arranz Martínez

 09:00-10:00h. Taller: Estilos de vida saludables: pres-
cripción de ejercicio y actividad física en el paciente 
con diabetes. Sesión 1.
Sala Mancha II

Ponentes: Dr. D. Luis Mendo Giner
Dra. Dª. Laia Homedes Celma

 10:00-11:00h. Taller: TRIVIAL DIABETES, aquí jugamos 
todos. Sesión 2.
Sala Tavera

Ponentes: Dr. D. Francisco Carlos Carramiñana Barrera
Dr. D. Francisco José Escobar Lavado

 10:00-11:00h. Taller: Destrezas en insulinización. Sesión 2.
Sala Castilla I

Ponentes: Dr. D. José Escribano Serrano
Dra. Dª. Trinidad Soriano Llora

 10:00-11:00h. Taller: Diabetes tipo 1: cuestiones prácti-
cas en Atención Primaria. Sesión 1.
Sala Castilla II

Ponentes: Dra. Dª. Amparo Marco Martínez
Dra. Dª. Mª Paz Pérez Unanua

 10:00-11:00h. Taller: Buenas prácticas en diabetes. Se-
sión 2.
Sala Mancha I

Ponentes: Dr. D. José Mancera Romero
Dr. D. Ezequiel Arranz Martínez

 10:00-11:00h. Taller: Estilos de vida saludables: pres-
cripción de ejercicio y actividad física en el paciente 
con diabetes. Sesión 2.
Sala Mancha II

Ponentes: Dr. D. Luis Mendo Giner
Dra. Dª. Laia Homedes Celma

 11:00-11:30h. Pausa-Café.

 11:30-12:30h. Taller: Diabetes tipo 1: cuestiones prácti-
cas en Atención Primaria. Sesión 2.
Sala Tavera

Ponentes: Dra. Dª. Amparo Marco Martínez
Dra. Dª. Mª Paz Pérez Unanua

 11:30-12:30h. Taller: Destrezas en insulinización. Sesión 3.

Sala Castilla I
Ponentes: Dr. D. José Escribano Serrano

Dra. Dª. Trinidad Soriano Llora

 11:30-12:30h. Taller: Diabetes 3:0: nuevas tecnologías y 
recursos en la red. Sesión 2.
Sala Castilla II

Ponentes: Dra. Dª. Cèlia Cols Sagarra
Dr. D. Diego Murillo García

 11:30-12:30h. Taller: Buenas prácticas en diabetes. Se-
sión 3.
Sala Mancha I

Ponentes: Dr. D. José Mancera Romero
Dr. D. Ezequiel Arranz Martínez

 11:30-12:30h. Taller: Dislipemia y Diabetes Mellitus: la 
importancia de un buen manejo y el riesgo vascular 
asociado.
Sala Mancha II

Ponentes: Dr. D. Antonio Ruiz García
Dr. D. Carlos Escobar Cervantes

 12:30-12:45h. Presentación Estudio IBERICAN.
Ponente: Dr. D. Alfonso Barquilla García

 12:45-13:45h. Mesa de clausura: The future of Diabetes 
type 2.
Auditorio

Ponentes: Proff. Clifford J Bailey
Dra. Dª. Flora López Simarro
Dr. D. Francesc Xavier Cos Claramunt

 13:45-14:00h. Cierre de las Jornadas y Entrega de Pre-
mios.
Auditorio

 14:15-14:45h. Cóctel de Clausura.
Área de Exposición Comercial

 16:30-18:30h. Actividades con la Comunidad: “Compar-
tiendo con los pacientes”-Practicando ejercicio físico 
en la Diabetes Mellitus.
Auditorio

Moderador: Dr. D. José Manuel Comas Samper

La visión del paciente.
Ponente: Sr. D. José Ramón García Izquierdo

La visión del experto.
Ponente: Dr. D. Christian López Rodríguez

La visión del médico de Atención Primaria.
Ponente: Dra. Dª. María Belén González-Mohino Loro
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